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活動目的： 
‧在日常玩樂中探索感官的結合

‧培養動手能力和創意思維
‧理解陀螺的運動原理和物理概念

‧促進團隊合作與交流



陀螺感官
互動
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探索任務開始！



轉動的秘密
1
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有什麼因素會影響陀螺的轉動？

‧先讓學生隨意玩陀螺，感受陀螺的趣味和轉動方法。
‧讓學生分享自己的經驗，從中思考轉動的原理以及陀螺
的秘密。

陀螺的原理包括：旋轉、重心和穩定性。
● 旋轉運動：什麼是旋轉運動？你能找到軸心嗎？
● 重心：如何影響陀螺的穩定性？
● 慣性：為什麼陀螺不會立刻倒下？



以感觀探索
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將學生分成小組，每組可以選擇挑戰一種感官刺激來設計陀螺。



以感觀探索
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動態視覺：
陀螺旋轉時產生的視覺效果，
像是單點的顏色變模糊，或是
高速轉動時的立體感，能吸引
注意力。

手感與重量： 
握住陀螺時，其重量感、
材質的粗細與平滑度都會
帶來觸覺的刺激。

震動與平衡：
陀螺在旋轉時，會透過手
掌傳遞輕微的震動，同時
需要使用者手部肌肉來維
持其平衡，這能帶來動覺
與觸覺的雙重刺激。

旋轉的聲音：
陀螺在旋轉時，會發出獨特
的聲音，從輕微的「嗡嗡」
聲到高速運轉時的「呼呼」
聲，提供聽覺上的回饋。

光影變化： 
陀螺的形狀和材質會影響其在
光影下的變化，尤其是在燈光
下能產生更豐富的視覺效果。 

陀螺感官
互動
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玩陀螺時，你有發現不同感觀會有怎樣的互動？

● 觸覺● 視覺

● 聽覺

身體協調性：
轉動陀螺需要手部和身體的
協調性來維持平衡與穩定，
特別是當陀螺快要倒下時，
使用者需要透過微調來保持
其持續旋轉，這能訓練身體
的平衡感和肢體協調能力。

● 前庭覺

身體感知：
使用者能透過手部感受陀螺
的旋轉速度與力量大小，以
及在旋轉過程中身體的穩定
性，增強身體的感知能力。 

● 本體覺

透過轉動散發的氣味，能帶
動想像，提昇感知能力

● 嗅覺● 味覺

陀螺可刺激多種感官互動，例如
‧視覺（旋轉的圖像、顏色）
‧觸覺（手感、重量、旋轉時的震動）
‧聽覺（旋轉的聲音）
‧嗅覺（轉動可散發氣味）
‧味覺（由嗅覺帶動味覺）
‧前庭覺（平衡感）
‧本體覺（肢體協調）



裝備大搜查
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貼上不同質地的物料？

轉動帶出的
香味會引來味覺
的刺激嗎？

對稱與不對稱的形態
會否影響平衡感？

承載香料轉動
時會怎樣？

陀螺感官
互動
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試想想，可以加入什麼材料製作陀螺？

● 嗅覺

● 前庭覺

● 觸覺
● 視覺 ● 聽覺

● 味覺

● 本體覺

用顏色筆或
顏料裝飾
陀螺？

不同重量會否影響轉動的力度？

加入小鈴鐺，
發出聲音？



裝備大搜查
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根據陀螺的不同部份搜集可行的物料。

哪些可做軸心？
哪些可做陀螺身體？

哪些可刺激觸覺？
哪些物料加強

重量？？

哪些可
刺激視

覺？

哪些可刺激聽覺？

電池 樽蓋

珠仔

米

膠擦
種子 衣鈕



任務開始
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Trial & Error 反覆試驗

● 每組選擇一種感官設計一個
     陀螺，並考慮形狀、大小和
     重心位置。
● 使用物料製作陀螺的形狀，
     並添加重物以提升穩定性
● 留意所選材料與感官刺激的
     關係
● 最後剪裁、組裝和裝飾他們
     的陀螺。



展示、體驗與分享
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齊齊玩
● 各組展示他們的陀螺，並介
     紹他們的感官設計理念。
● 讓學生們輪流試轉各組的陀   
     螺，感受不同的感官刺激。

來一起討論
● 組織一個小討論，讓學生分
    享他們的感受和學到的知識。
● 問題示例：
○ 哪一種感官刺激最有趣？
○ 你喜歡哪一組的設計？為什麼？



創意任務完成！
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